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pond lí pravidelná cvi ní  Pce 06.01.2025 22.12.2025 Pravidelná výuka Taijiquan a Qigong ZŠ Spo ilov Pce 18.00 - 19.30
úterý pravidelná cvi ní úterní HK 07.01.2025 23.12.2025 Pravidelná výuka Taijiquan a Qigong - te níci Centrum FORTEL 16.30 - 18.00
úterý pravidelná cvi ní úterní HK 07.01.2025 23.12.2025 Pravidelná výuka Taijiquan a Qigong - pokro ilí Centrum FORTEL 18.00 - 19.30
st eda pravidelná cvi ní pro seniory HK 08.01.2025 17.12.2025 Pravidelná výuka Taijiquan a Qigong - senio Vým ník T ebeš 08.20 - 09.20
st eda Yijinjing HK  07.01.2025 17.12.2025 Pravidelná výuka Yijinjing Centrum FORTEL 16.30 - 17.30
st eda pravidelná cvi ní Jarom 08.01.2025 17.12.2025 Pravidelná výuka Taijiquan a Qigong ZŠ Na Ostrov  18.15 - 19.45
st eda pravidelná cvi ní HK 02.01.2025 18.12.2025 Pravidelná výuka Taijiquan a Qigong - te níci Centrum FORTEL 18.00 - 19.30
tvrtek Yijinjing HK  02.01.2025 18.12.2025 Pravidelná výuka Yijinjing Centrum FORTEL 16.30 - 17.30
tvrtek pravidelná cvi ní HK 02.01.2025 18.12.2025 Pravidelná výuka Taijiquan a Qigong - te níci st ední Centrum FORTEL 18.00 - 19.30
tvrtek pravidelná cvi ní HK 02.01.2025 18.12.2025 Pravidelná výuka Wudang Kungfu Centrum FORTEL 19.30 - 20.30

pátek pravidelná cvi ní HK 03.01.2025 19.12.2025 Pravidelná výuka ranní Qigong Vým ník T ebeš 06.30 - 07.30

víkendové a opakující se akce
sobota 11.01.2025 I. Otev ená hodina pro samostatný nácvik forem   Centrum FORTEL 9-12
sobota 18.01.2025 jednodenní Taiji seminá ZŠ Pešinova, Hradec Králové 9-17
sobota 25.01.2025 Wudang kungfu - Ji ben Quan I.  Centrum FORTEL 9-12
sobota 01.02.2025 II. Otev ená hodina pro samostatný nácvik forem   Centrum FORTEL 9-12
So – Ne 15.02.2025 16.02.2025 dvoudenní Taiji soust d ní , So meditace ZŠ Pešinova, Hradec Králové 9-12,14-17,9-13
sobota 22.02.2025  Wudang kungfu - Ji ben Quan II. Centrum FORTEL 9-12
sobota 01.03.2025  III. Otev ená hodina pro samostatný nácvik forem   Centrum FORTEL 9-12
So – Ne 15.03.2025 16.03.2025 seminá  Kungfu v jí  - výuka a opakovaní ZŠ Pešinova, Hradec Králové 9-12,15-18,9-13
sobota 22.03.2025 Wudang kungfu - Ji ben Quan III. Centrum FORTEL 9-12
sobota 29.03.2025 jednodenní Taiji seminá ZŠ Pešinova, Hradec Králové 9-17
sobota 05.04.2025 IV. Otev ená hodina pro samostatný nácvik forem     Centrum FORTEL 9-12
So – Ne 12.04.2025 13.04.2025 Qigong  + meditace + Fang Song Gong ZŠ Pešinova, Hradec Králové 9-17
sobota 26.04.2024 Wudang kungfu - Ji ben Quan IV. Centrum FORTEL 9-12

t – Ne 01.05.2024 04.05.2023 seminá  akademie Wudang U Kamenné Ryby Nena ovice, Praha
sobota 17.05.2025 V. Otev ená hodina pro samostatný nácvik forem   Centrum FORTEL 9-12
sobota 24.05.2025 Wudang kungfu - Ji ben Quan - opakovací Centrum FORTEL 9-12
sobota 31.05.2025 jednodenní Taiji seminá ZŠ Pešinova, Hradec Králové 9-12,14-17
úterý 02.06.2025 26.08.2025 KMHK st ha KMHK YiJinJing Wonkova ul., 16.30 -17.30 hod.
sobota 07.06.2025 VI. Otev ená hodina pro samostatný nácvik forem   ZŠ Pešinova, Hradec Králové 9-12
sobota 21.06.2025 Wudang kungfu - Ji ben Quan Centrum FORTEL 9-12
HK  9 dn 28.06.2025 06.07.2025 XVII. ro ník letní akademie Kungfu Taiji quan ZŠ Pešinova, Hradec Králové
sobota 19.07.2025 Jednodenní otev ená ZŠ Pešinova, Hradec Králové 9-17
sobota 02.08.2025  Jednodenní otev ená ZŠ Pešinova, Hradec Králové 9-17
Pá – Ne 08.08.2025 10.08.2025 seminá  akademie Wudang U Kamenné Ryby Nena ovice, Praha
Pce 4 dny 28.08.2025 31.08.2025 VII. ro ník letní akademie Kungfu Taiji quan PCE ZŠ Spo ilov, Pce areál Na Špici
sobota 06.09.2025 Jednodenní otev ená ZŠ Pešinova, Hradec Králové 9-17
Taiji v Chorvatsku 12.09.2025 21.09.2025 Taiji v p ímo ském m st  Baška Voda Chorvatsko
sobota 04.10.2025 X. Otev ená hodina pro samostatný nácvik forem  Centrum FORTEL 9-12
sobota 11.10.2025 Wudang kungfu - Ji ben Quan Centrum FORTEL 9-12
sobota 25.10.2025 26.10.2025  dvoudenní Taiji soust d ní, So meditace ZŠ Pešinova, Hradec Králové 9-12
sobota 01.11.2025 XI. Otev ená hodina pro samostatný nácvik forem  Centrum FORTEL 9-12
So – Ne 15.11.2025 17.11.2025 seminá  Kungfu v jí  - výuka a opakovaní + Taiji ZŠ Pešinova, Hradec Králové 9-12,15-18,9-13
sobota 29.11.2025  jednodenní Taiji seminá ZŠ Pešinova, Hradec Králové 9-12
sobota 06.12.2025 Qigong  + meditace + Fang Song Gong ZŠ Pešinova, Hradec Králové, 9-12, 14-17
sobota 13.12.2025 jednodenní Taiji seminá  + besídka ZŠ Pešinova, Hradec Králové, 9-12, 14-17, 17-…
sobota 20.12.2025 XII. Otev ená hodina pro samostatný nácvik forem  Centrum FORTEL 9-12


